L
Aktivierung & Veranstaltungen

® gemeinsam e offen ® achtsam

Uhrzeit Programm
o : L , §Y.3 %
Ostermontag 14.20 Uhr  Resli Obrist spielt im Café 9
06.04.26 [® D
s . o

Dienstag 10.00 Uhr Gedachtnistraining Saal
07.04.26 14.30 Uhr RUsten Saal

14.30 Uhr Wasche zusammenfalten Speisesaal
Mittwoch 10.00 Uhr Turnen Saal
08.04.26 14.30 Uhr Gemutlicher Nachmittag mit Saal

Gesellschaftsspielen und Jassen

Donnerstag 10.00 Uhr Ratselraten Saal
09.04.26 14.30 Uhr Kreatives Gestalten Saal

14.30 Uhr Wasche zusammenfalten Speisesaal
Freitag 10.00 Uhr Yoga auf dem Stuhl Saal
10.04.26 14.30 Uhr Vortrag: Saal

Vogel des Jahres 2026 -Eisvogel
Samstag
11.04.26 Wir wiinschen lhnen
einen wunderschénen Start

Sonntag ins Wochenende

12.04.26

mit viel Sonne




